Kantine Baier § Schneider
Mittagstisch

Aktionswoche ,Nachhaltige Erndhrung.
KW07 —10.02.2025 — 14.02.2025

Montag, 10.02.2025
Geschmorte vegetarische Kohlroulade in Tomatensof3e mit Kartoffeln

A1,A8,A12,A21
oder
Gebackene Eierpfannkuchen gefiillt mit Blumenkohlragout = —

A1,A8, A12,A21 (
Dienstag, 11.02.2025 FRURSTU CK
Saftige Schupfnudel-Sauerkrautpfanne mit frischen Kriutern } _'?) U & (1 : “(5 U HR
(auf Wunsch mit einer Scheibe Kasseler) A1,A8,A12,A21-(S)
oder MITTAGESSEN
Gebackene Rote Beete Bratlinge mit Krauterdip ]-'3 '3 U U H
und Feldsalat in Honig-Senfdressing A1,A8, A12, A21, A23 = R
Mittwoch, 12.02.2025
Rosenkohlragout mit heller So3e und gedimpften Kartoffeln
(auf Wunsch mit gebratenen Niirnberger Wiirstchen) A1,A8,A12,A21-(S)
oder

Gebackenes Selletieschnitzel mit Porree-Gemuse in Sauerrahmsof3e
und knusprig gebratenen Kartoffelwiirfeln — A1,a8, A12, A21

Donnerstag, 13.02.2025

Gemiise-Pfanne aus gebratenem Chinakohl und Wurzelgemiise S A [ AT B A P\

(auf Wunsch mit gebratenem Hihnchenbrustfilet) A1,A8,A12,A21-(G)

ooer TAGESSUppe

Knusprig gebackene Apfelringe mit cremiger Vanilleso3e 2
NACHTISCH

Freitag, 14.02.2025 .

Gebackene Rosmarinkartoffeln mit einem Ruccola-Quark-Dip S U B W A R [‘: N

(auf Wunsch mit pochiertem Fischfilet) A1,A8,A12,A21-(F)

oder

Uberbackener Karotten-Spaghetti-Auflauf mit Pesto-Creme

A1,A8, A12, A21

Menii 1 oder 2 = EUR 7,00
Tagessuppe, Beilagen Salat & Nachtisch = jeweils EUR 1,00

Weiterhin sind die Hauptginge auch TO GO erhiltlich!

Allergene: Al Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut, A7 Krebstiere, A8 Eier, A9 Fische, A10 Erdniisse,
A11 Sojabohnen, A12 Milch, A13 Mandeln, A14 Haselniisse, A15 Walniisse, A16 Cashewniisse, A17 Pecannisse,
A18 Paraniisse, A19 Pistazien, A20 Macadamia- oder Queensland Niisse, A21 Sellerie, A22 Senf, A23 Sesamsamen,
A24 Schwefeloxid und Sulfite, A25 Lupine, A26 Weichtiere

Zusatzstoffe: 1 Farbstoffe, 2 Antioxidationsmittel, 3 Phosphat, 4 Konservierungsstoffe

Fleischsorten: S = Schwein, R = Rind, G = Gefliigel, K = Kalb, L. = Lamm, W = Wild, F/M = Fisch/Meeresfriichte

PSD gGmbH - Bereich ARKUS | Kantine Baier & Schneider | WollhausstralRe 60-62 | 74072 Heilbronn
Offnungszeiten: Montag - Freitag | Frahstlck 7:30-9:45 Uhr | Mittagessen 11:30-13:30 Uhr
Catering auf Anfrage: Tel.: 07131 99 123 11 | dienstleistung@arkus-heilbronn.de



